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Nasce a Fieracavalli un appuntamento scientifico internazionale
che costituira la prima tappa di un lungo percorso di
approfondimenti tecnici su tematiche che ruotano attorno alla

relazione uomo-cavallo.

Fieracavalli in collaborazione con il Ministero
della Salute e il Centro di Referenza Nazionale
per gli Interventi Assistiti dagli Animali organizza
il convegno:

"Abilitazione e riabilitazione
equestre a partire dall'eta
evolutiva”

Fieracavalli Verona - Venerdi 5 novembre 2010

Che il cavallo sia un buon maestro non soltanto per il corpo, ma anche per |l
cuore e per la mente, ce lo dice gia Senofonte nel IV secolo a.C.
Oggi sempre di piu a livello sia pratico che teorico si sta evidenziando il ruolo
positivo che gli equidi possono svolgere sia all'interno di un normale percorso
evolutivo degli adolescenti che come co-terapeuti negli interventi di riabilitazione
neuromotoria o nelle problematiche comportamentali. Un aiuto quello del
cavallo, che si dispiega poi ben oltre I'eta evolutiva e che € in grado di toccare
tutte le eta della vita.

A gueste tematiche ¢ dedicato, nell'ambito di Fieracavalli 2010, il convegno
Abilitazione e riabilitazione equestre a partire dall'eta evolutiva, organizzato
dal Ministero della Salute e dal Centro di Referenza Nazionale per gli Interventi
Assistiti dagli Animali in sinergia con Fieracavalli.

Un appuntamento di grande rilievo, nel quale il profilo scientifico e lo spessore
culturale delle analisi e riflessioni che verranno proposte, si accosteranno al
cavallo nella sua funzione di 'co-terapeuta’, soprattutto la dove c¢'e da misurarsi
in quelle particolari condizione caratterizzate da gravi disturbi della personalita.
Contributi di grande interesse saranno, inoltre, dedicati al benessere degli
animali coinvolti nell'attivita di riabilitazione con particolare riguardo alla necessita
di mantenerli in un corretto equilibrio emotivo nell'interesse non solo di un
rapporto eticamente dovuto, ma anche di un migliore risultato terapeutico.

Centro di Referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti dagli Animali
Villa Nievo Bonin-Longare - Via Europa Unita, 12 - Montecchio Prec.no (VI)
Tel. 0445 868130 -868109 - Fax 0445 868173 - centropettherapy@ulss4.veneto.it
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Programma

Moderatore: Dott. ATTILIO ROMITA
9.00 - Iscrizione
9.30 - Saluti delle Autorita

9.45 - Prolusione dell'On. Dott.ssa FRANCESCA MARTINI Sottosegretario di Stato alla Salute

Il cavallo e I'asino nel ruolo di partner di uno sviluppo educativo e quali co-terapeuti di un

percorso riabilitativo necessitano di una adeguata predisposizione alla relazione

10.00 - Dott. PAOLO BARAGLI Benessere psicofisico degli animali coinvolti negli interventi assistiti.

10.20 - Prof. DOMENICO BERGERO Il cavallo come co-terapeuta nel progetto riabilitativo della
persona.

L'educazione necessita di esperienze coinvolgenti ed appassionanti. Il cavallo e I'asino sono

partner di un percorso educativo funzionale allo sviluppo di abilita di vita

10.40 - Dott.ssa JENNIFER DIXON-CLEGG L'acquisizione di “life-skills” attraverso il cavallo
11.00 - MASSIMO MONTANARI Il viaggio con I'asino come metafora del percorso di crescita

11.20 - break

In riabilitazione neuromotoria, il cavallo e I'asino sono co-terapeuti che si affiancano alle

tradizionali modalita di cura

11.40 - Dott.ssa CHIARA MENARDI L'asino come fattore di esperienze educative e rieducative nelle
fasi di crescita

12.00 - Dott.ssa ANNALISA ROSCIO L'adolescente disabile e la Riabilitazione Equestre: esemplificazione
di due casi clinici

12.20 - Dott.ssa PAOLA MARINARO Il lavoro integrato con i disabili intellettivi adulti. L'esperienza
di Villa Buon Respiro - Gruppo San Raffaele

La relazione con il cavallo rappresenta una cornice esperienziale coinvolgente per I'adolescente

che porta in sé sofferenze psichiche

12.40 - Dott. AMEDEO BEZZETTO La riabilitazione dell'adolescente con disturbo psichico attraverso
I'esperienza guidata con il cavallo

Lo scenario progettuale necessita di avviare, tra i vari Centri italiani qualificati, progetti

sperimentali condivisi che evidenzino la valenza sanitaria degli 1.A.A.

13.00 - Dott. LINO CAVEDON Il Centro di referenza nazionale per gli IAA: prospettive di ricerca e di
validazione scientifica condivisa nelle terapie assistite dagli animali.

13.20-14.00 - Dibattito e conclusioni
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| Relatori

On. Dott.ssa FRANCESCA MARTINI
Sottosegretario di Stato alla Salute con delega alla riabilitazione, alla medicina veterinaria
ed al benessere animale

Dott. PAOLO BARAGLI
DVM PhD Gruppo di ricerca EtoVet Dipartimento di Scienze Fisiologiche Facolta di Medicina
Veterinaria Universita di Pisa

Prof. DOMENICO BERGERO

Dipartimento di produzioni animali, epidemiologia ed ecologia, Facolta di Medicina Veterinaria,
Universita degli studi di Torino - Direttore Scientifico Centro internazionale del cavallo “La
Venaria Reale"” Druento (Torino)

Dott.ssa JENNIFER DIXON CLEGG
Direttore Fortune Centre of riding therapy, United Kingdom

MASSIMO MONTANARI
Educatore ambientale

Dott.ssa ANNALISA ROSCIO
Terapista della riabilitazione - Coordinatore S.C. di Neuropsichiatria Infantile e dell'Adolescenza
Azienda ospedaliera Niguarda Ca Granda Milano

Dott.ssa PAOLA MARINARO
Psicologa di Villa Buon Respiro - Gruppo San Raffaele

Dott.ssa CHIARA MENARDI
Educatrice professionale Centro di referenza nazionale per gli [.LA.A.

Dott. AMEDEO BEZZETTO
Psicologo Psicoterapeuta Responsabile del Centro diurno per adolescenti Ospedale S.
Giuliana Verona

Dott. LINO CAVEDON
Psicologo Psicoterapeuta Direttore U.O. pet therapy ULSS n° 4 e Direttore scientifico Centro
di referenza nazionale per gli |.A.A.

Segreteria scientifica e organizzativa

Dott. Amedeo Bezzetto - Dott. Lino Cavedon - Dott.ssa Eleonora di Giuseppe - Dott.ssa
Maria Lucia Galli - Dott. Roberto Gobbi - Dott.ssa Chiara Menardi - Dott.ssa Stefanella
Michielin - Dott.ssa Michela Romano - Dott. Maurizio Rosellini - Dott. lvano Scorzato



